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Presentation outline          Схема на презентация

• Part 1: Study context and 

methodology

• Part 2: Summary of main findings

• Part 3: Discussion of findings related 

to competency and expertise

• Part 4: Recommendations based on 

the research

• Part 5: Next steps and future outputs

• Част 1: Контекст и методология на 

изследването 

• Част 2: Обобщение на основните 

констатации 

• Част 3: Дискусия върху констатациите, 

свързани с компетентност и експертиза 

• Част 4: Препоръки въз основа на 

изследването 

• Част 5: Следващи стъпки и предстоящи 

материали
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Part 1:

Study context and 

methodology

Част 1: 

Контекст и методология 

на изследването
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Study context Контекст на изследването

Project 
‘Accept me’

Проект 
‚Приеми ме‘

Attitudes 
towards 
disability

Отношение 
към 

увреждането

Post-
communist 

legacy

Пост-
комунисти-

ческо 
наследство

Training and 
support

Обучение и 
подкрепа

Availability 
of foster 
parents

Наличие 
на 

приемни 
родители

Political 
changes

Политически 
промени

International 
criticism

Междуна-
родна 

критика

4 remaining 
institutions

4 останали 
институции

De-

institutionalis

ation

Де-

институци-

онализация

Media 
representation

Медийно 
представяне
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Research questions Изследователски въпроси

1. How do foster parents experience 

caring for children with disabilities in 

Bulgaria?

2. How do foster parents’ 

experiences inform suggestions for 

changes to services and practices in 

foster care for children with 

disabilities in Bulgaria?

1. Как приемните родители 

приемат грижата за деца с 

увреждания в България?

2. Как опитът на приемните 

родители дава информация за 

предложения за промени в 

услугите и практиките в 

приемната грижа за деца с

увреждания в България?
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Methodology Методика

In-depth semi-
structured interviews 

in Bulgarian 
language

Дълбочинни 
полуструктурирани 

интервюта на 
български език

6 Foster parents 
with experience of 
fostering children 
with disabilities

6 приемни 
родители с опит в 
отглеждането на 

деца с увреждания

Difficult to access 
population

Труднодостъпно 
население

Interpretative 
Phenomenological 

Analysis (IPA) 
(Smith, Flowers and 

Larkin, 2022)

Интерпретативен 
феноменологичен 

анализ (IPA)
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Part 2:

Overview of main 

findings

Част 2:

Преглед на основните 

констатации
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3 Thematical Categories 3 Тематични категории

1. Expertise and 
commitment

1. Експертиза и 
ангажираност

2. Navigating 
relationships and 

services

2. Ориентиране във 
взаимоотношенията 

и услугите

3. Personal impact

3. Лично въздействие
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1. Expertise and 

commitment

Експертиза и 

ангажираност

Sub-themes:

• Providing special care

• Weight of responsibility

Подтеми:

• Осигуряване на специална 

грижа

• Тежест на отговорността
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“You have to fight windmills” 
„Трябва да бориш с вятърни мелници“



2. Navigating relationships 

and 

services

Ориентиране във 

взаимоотношенията и 

услугите

Sub-themes:

• Meaning of support

• People to rely on

• Powerless and voiceless

• Perspectives on finance

• Experiences of biological families

• Relationships with social workers

Подтеми:

• Значение на подкрепата

• Хора, на които да се разчита

• Безсилие и усещане, че са безгласна 

буква

• Гледни точки относно финансовия 

аспект

• Опитът на биологичните семейства

• Взаимоотношения със социалните 

работници
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3. Personal impact Лично въздействие

Sub-themes:

• Fostering was life-

changing

• Separation is the hardest 

part

• Occupational hazards

Подтеми:

• Приемната грижа променя 

живота

• Раздялата е най-трудната 

част

• Професионални рискове
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Part 3:

Discussion of sub-theme 

‘Providing special care’

Част 3:

Дискусия на подтема 

„Предоставяне на 

специални грижи“
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Providing special care Предоставяне на 

специални грижи
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Expertise in 
everyday life

Individualised 
care

Special 
competence

Експертиза в 
ежедневието

Индивидуална 
грижа

Специална 
компетентност



Expertise in 
everyday life

Individualised 
care

Special 
competence

Експертиза в 
ежедневието

Индивидуална 
грижа

Специална 
компетентност

Providing special care Осигуряване на 

специални грижи
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Part 4:

Recommendations based 

on the research

Част 4:

Препоръки въз основа 

на изследването
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Recommendation 1 Препоръка 1

Increase access to foster 

care for children with 

disabilities as a matter of 

urgency.

Спешно да се увеличи 

достъпът до приемна 

грижа за деца с 

увреждания.
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Recommendation 2 Препоръка 2

Address public perception 

of foster parents.

Да се обърне внимание на 

това как обществото 

възприема приемните 

родители.
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Recommendation 3 Препоръка 3

Develop services for 

effective support of foster 

parents.

Развиване на услуги за 

ефективна подкрепа на 

приемните родители.
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Part 5:

Next steps and future 

outputs

Част 5:

Следващи стъпки и 

предстоящи материали
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Next steps Следващи стъпки

Outputs to look out for:

▪ Report summarising findings and 

recommendations

▪ Podcast episode 

▪ Animated video

▪ Shareable infographics

▪ Blog posts

Email: sarah.todorov@outlook.com to 

request any outputs.

Предстоящи материали, които да очаквате:

▪ Доклад, обобщаващ констатациите и 

препоръките

▪ Епизод от подкаст

▪ Анимирано видео

▪ Споделени инфографики

▪ Публикации в блогове

Имейл за връзка:

sarah.todorov@outlook.com, за да поискате 

ресурси.
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Feedback and comments Обратна връзка и коментари
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Thank you for your attention

Благодаря за вниманието
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Discussion Дискусия

What are the practical implications 

for the recommendations shared in 

this presentation for:

A) Children?

B) The social care system?

C) The foster parents and 

biological parents?
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Какви са практическите 

последици от препоръките, 

споделени в тази презентация за: 

А) децата? 

Б) системата за социални грижи?

В) приемните родители и 

биологичните родители?
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